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Cher.e.s ami.e.s de la Culture, 

Fidèle à ses valeurs de partage et de créativité, l’équipe du Moulin vous propose 
encore cette saison une programmation riche en moments forts qui célèbrent la 
créativité, la diversité et l’énergie collective.

Pour vous réchauffer, venez vous immerger en février avec Lola et Dino dans la 
foule. 

Venez avec vos bouts d’chou en mars danser et jouer À quatre mains avec des 
marionnettes à l’occasion de la Semaine Nationale de la Petite Enfance.

En avril, c’est Nickel Nicole ! C’est le Printemps du rire ! Burlesque et acrobaties 
pour un double plateau.

Et aussi la semaine des cultures urbaines avec Girlz – le rap au féminin qui 
s’expose, l’histoire du hip hop retracée, le champion du monde Kenôzen qui 
propose une initiation au beat box… alors Toi et T toi ? 

Enfin, malgré deux nouvelles Tentatives d’épuisement, Gaspard ne parviendra 
pas à nous lasser.

Venez tous.tes participer à cette aventure collective où chacun.e a sa place et 
peut à sa manière s’exprimer, se questionner, se réinventer et redécouvrir le plaisir 
d’être ensemble.

Entrez dans la culture 
comme on entre au Moulin !

Sylvain Mabire,  
Maire de Roques

Sylvie Tourné, 6e adjointe,  
Vie associative et Moulin



Le Moulin 
c’est quoi ?
Une médiathèque
Livres   (romans, albums, contes, BD…), magazines, 
partitions, magazines, CD et livres-CD, DVD,  
vinyles, jeux de société, semences potagères et 
florales composent la collection du Moulin. Prêt 
sur place d'ordinateurs et de tablettes.

CONDITIONS DE PRÊT
	�10 documents par personne 
pour 3 semaines.

	�Gratuit pour toutes et tous
	� Consultation libre sur place

 CATALOGUE EN LIGNE SUR  
 L'APPLICATION BIB' EN POCHE

Une salle d'exposition
Espace de 100m2 disposant d’un éclairage 
adapté à l’accueil des œuvres. Programme  
d'exposition varié avec médiation culturelle pour 
tout public. 

Une salle de spectacle
& cinéma
Programmation culturelle éclectique avec des 
spectacles tout public & jeune public, du cirque, 
du théâtre, des concerts, des films… Résidences 
d’artistes : découvrez les coulisses de la création 
(théâtre, musique, danse, cirque…). 

Un espace convivialité
Venez découvrir notre espace "cuisine bar" 
conjoint à un salon, avec vue sur le Ramier.  
Pour une pause lecture/goûter improvisée, thé, 
infusion, café et sirop sont à votre disposition. 

Des espaces à partager
•	 Des espaces à disposition de toutes et tous 

pour favoriser les rencontres : Maison Pour 
Tous, accompagnement à la scolarité (CLAS), 
projets associatifs, réunions de travail.

•	 Accueil personnalisé pour les crèches, IME, 
relais petite enfance, assistantes maternelles et 
les écoles Roquoises (cinéma, lecture publique, 
actions culturelles).  

Newsletter
Le site du Moulin s'est refait une beauté !

Dès maintenant, partez à la découverte du 
nouveau site du Moulin de Roques, pour (re)
découvrir votre tiers-lieu culturel. Rendez-
vous sur : http://lemoulin-roques.com

Et inscrivez-vous à la Newsletter pour ne 
manquer aucun des prochains événements  
du Moulin !

 Suivez-nous

3



Asso
ciations

4

Comme si...
Les spectacles sont mis en scène par 
Marlène Mies-Boulet avec les comédiens 
amateurs de la troupe Comme si…

Contact et réservations :  
reservationscommesi@gmail.com ou  
06 65 62 40 18

Tarif plein : 10 € 
Tarif réduit (adhérents, demandeurs 
d’emploi, étudiants, groupe de 10  
personnes et +, moins de 12 ans) : 7 €

Réseaux sociaux :  
Instagram : @compagnie_comme_si  
Facebook : Comme Si

Cette page est destinée 
aux associations 
Roquoises qui ont un 
événement culturel à 
annoncer aux lecteur.ice.s 
de ce livret. 
N’hésitez pas à contacter 
les organisateur.ice.s !
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Vendredi 20 et samedi 21 mars 2026 / 
20h30

Le secret des ombres
Grégory Bellanger

Que ferions-nous si nous apprenions que 
notre père avait fait partie de la Résistance et 
que nous n’en avions jamais rien su ? C’est ce 
que nous allons découvrir ici. 

Plonger dans le passé pour révéler le secret 
des ombres de son histoire. Une pièce conçue 
comme une enquête policière pour rendre 
hommage aux femmes et hommes qui ont 
donné leur vie pour la liberté.

Tout public

Asso
ciations

Vendredi 22 et samedi 23 mai 2026 / 
20h30

Toc-Toc
D’après la pièce de Laurent Baffie

Des patients fascinants, chacun atteint 
d’un Trouble Obsessionnel Compulsif, se 
retrouvent dans la salle d’attente d’un célèbre 
neuropsychiatre. 

Mais le médecin n’arrive pas, il va donc falloir 
faire preuve de patience et apprendre à se 
connaitre…

Une pièce drôle et touchante qui met en 
lumière les singularités de chacun, sans 
oublier le pouvoir inattendu des rencontres 
et du partage.

Comédie, tout public

Dimanche 21 juin

Fête de la musique
Organisé par le Comité des fêtes

Dimanche 7 juin

Rendez-vous
aux jardins 

Organisé par le Potager Roquois

Du mercredi 3 au samedi 13 juin 
Horaires du Moulin

Exposition 
Les Ateliers du Pinceau Roquois



Cie en résidence au Moulin du 9 au 13 février 2026.
Une sortie de résidence peut être une étape de travail 
ou la présentation du projet presque abouti mais pas le 
spectacle final. Les sorties de résidence sont des temps 
d'échanges entre les artistes et le public au sein du 
processus de création artistique. 

66

La marche dans le désert est pour beaucoup une 
traversée mystique, un voyage intérieur.

Composant des étendues à perte de vue, le sable est 
aussi une matière en mouvement qui redessine sans 
cesse le paysage. Symbole à la fois du particulier et 
du tout, il embrasse le paradoxe de l’infini dans sa 
multitude. Nous vous proposons avec “sable” une 
expérience musique et danse, cosmique et humaine. 

Distribution : 
Sophie Tabakov (danseuse, chorégraphe  
et poétesse)  
Ingrid Obled (musicienne et compositrice)

Sable !
Ingrid Obled et Sophie Tabakov

Exploration musique et danse du tournoiement

Vendredi 13 février
19h / 1h

	 Tout public à partir de 8 ans
	 Gratuit sans réservation

 Suivez-nous
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Lola et Dino, personnages clownesques, invitent 
le public à un voyage au cœur des foules, 
mosaïques d’individualités. 

Par le biais du théâtre d’objets, d’ombres, de 
projections, ils explorent les émotions, la peur, la 
joie et aussi la perte et la solidarité. On les retrouve 
dans le métro aux heures de pointe et Dino a du 
mal à respirer… Au concert où la musique permet 
à Lola d’oublier la proximité… Dans un marché 
bondé avec Martin qui lâche la main de son papa et 
disparaît dans les jambes… Ils se perdront parfois, 
se chercheront souvent, se retrouveront toujours. 
Ce spectacle est une invitation à vivre avec le 
public, une expérience collective, une plongée 
dans la foule à la fois ludique, initiatique et drôle.

Le Moulin avait reçu la compagnie en résidence 
de création pour ce nouveau spectacle du 23 juin 
au 7 juillet 2025. 

Distribution : 
Écriture et mise en scène : Laurence Belet 
Comédien.ne.s : Gaëlle Levallois et Denis Lagrâce

Actions culturelles
16h : atelier parent/enfant dès 6 ans "La fabrique 
d’ombres" autour du spectacle animé par la 
compagnie.
Gratuit sur inscription - Durée : 1h (à l’issue de la 
représentation).

14h30 / 45min
	 Familial à partir de 4 ans 
	 Gratuit sans réservation

 Suivez-nous

Mercredi 25 février

Jeu clownesque, ombres et vidéos

Lola et Dino 
dans la foule
Cie Rouges les Anges

Sable !
Ingrid Obled et Sophie Tabakov
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Revue de presse en forme de stand-up politique.

Où l’on poursuivra notre exploration émerveillée 
de cette chose qu’on appelle "actualité".

"Où l’on continuera, sans se lasser, à saluer le travail 
des scénaristes, des équipes d’effets spéciaux, des 
acteurs, des actrices, bref, de tous·tes les artisan·es, 
toutes les petites mains qui rendent cela possible, 
qui ont rêvé le CoVid et Michel Houellebecq, qui 
ont osé Donald Trump, Giorgia Meloni et la guerre 
en Ukraine, qui ont produit la réforme des retraites, 
et qui sauront sans aucun doute nous faire voyager 
encore plus loin. Et où l’on ne cessera de chercher 
dans les yeux de mon chat des réponses au grand 
mystère de l’existence." Gaspard Chauvelot.

Prochains RDV : vendredis 5 juin 2026.

À partir de 18h, petite restauration sur place.

Stand-up humour

Tentative 
d'épuisement #3
Gaspard Chauvelot
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Vendredi 13 mars
20h30 / 1h15 

	 Tout public à partir de 12 ans
	 Gratuit sans réservation  

	 Ouverture de la billetterie à 18h30

 Suivez-nous
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Horaires du Moulin
	 Tout public
 	Gratuit. Accès libre

 Suivez-nous

Internet, 
le plus gros pollueur de la planète ?

Aujourd’hui, chaque message envoyé, chaque 
vidéo regardée, chaque photo stockée en ligne 
consomme de l’énergie. Ces gestes numériques, 
que nous répétons des milliers de fois par jour, 
semblent immatériels… mais ils reposent sur une 
gigantesque infrastructure physique : centres de 
données, câbles sous-marins, réseaux télécoms, 
terminaux connectés.

Cette exposition invite à découvrir l’envers du 
décor d’Internet et à comprendre ce que l’on 
appelle l’empreinte environnementale de la data : 
une pollution invisible, mais bien réelle.

Prêtée par la Médiathèque Départementale 

Actions culturelles : 
•	Ateliers numériques proposés par les conseillères 

numériques de la Médiathèque Départementale. 
Sur inscription.

•	Mercredi 25 mars "Être un citoyen numérique 
écoresponsable" 
De 14h à 15h30 - Public jeune, à partir de 11 ans.

•	Jeudi 26 mars "Nettoyer ses données numériques" 
De 10h à 11h30 - Public adulte.

•	Mercredi 8 avril "Jeu de l'oie sur le numérique 
et l'environnement"
De 14h30 à 16h - Public familial.

Exposition

Horaires du Moulin
	 Tout public
 	Gratuit. Accès libre

 Suivez-nous

Du 17 mars au 11 avril

9
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PETITE ENFANCE
SEMAINE DE LA 

Thématique : Les équilibres

DU 14 AU 21 MARS

L’équipe du Moulin en lien avec la Maison Pour Tous vous 
propose un programme varié pour rassembler parents, 
enfants et professionnel.le.s de la petite enfance autour 
d’actions culturelles et pédagogiques.

La majorité des actions de cette semaine nécessite une 
réservation. Merci de prendre contact avec nos équipes.

Actions culturelles
•	Mardi 17 et jeudi 19 mars - 10h

Lecture musicale - Séances d'animation pour les crèches 

•	Samedi 14 mars - 11h
Samedi conté - Séance dédiée aux tout-petits et à 
leurs familles

•	Jeudi 19 mars - 9h30 
Conférence-échange : Alimentation "Bien démarrer 
avec bébé et le reste de la famille !"

•	Vendredi 20 mars - De 10h à 11h - Salle Arabesque 
Atelier Baby gymÉ
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Une chanteuse entre en scène. 

Oh ! Deux mains apparaissent... À qui appartiennent- 
elles ? 

Chorégraphiques ou marionnettiques, elles 
glissent d'une forme à l'autre tandis que la voix tisse 
un récit sonore. Passant de l'absurde au sensible, 
les quatre mains s'apprivoisent, découvrent leurs 
limites et celles de l'autre. 

Un spectacle pour les tout-petits sur la rencontre 
et le toucher.

Distribution : 
De et avec : Lily Westphal (voix et looper)  
et Gladys Vantrepotte ( jeux de mains).

Séance supplémentaire à 10h30 à destination des 
publics de la Maison pour Tous et des assistantes 
maternelles de Roques. Sur réservation auprès de 
La Maison pour Tous.

Dans le cadre de la Semaine   
Nationale de la Petite Enfance.

À quatre mains
Cie Minuscule
Spectacle vocal et gestuel 

16h30 / 25min
	 Très jeune public de 18 mois à 3 ans
 	Gratuit. 

	 Sur réservation auprès du Moulin

 Suivez-nous
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Mercredi 18 mars

TeaserSite internet
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Les élèves du Conservatoire à Rayonnement 
Intercommunal Axe Sud vous proposent deux 
soirées ciné-concerts sur des courts métrages de 
films muets. Leurs créations musicales, parsemées 
d’improvisations, vont offrir au cinéma une 
dimension de spectacle vivant.

•	 Boireau roi de la boxe, Lucien Nonguet, France, 
1912

•	 Little Moritz demande Rosalie en Mariage, 
Roméo Bosetti, France ,1911

•	 La soupe fantastique, Emile Pirojansky, France, 
années 60

•	 Woss Whoopee, Otto Messmer, Etats-Unis, 1928

•	 Une nuit sans sommeil, Charley Bower, Etats-
Unis, 1940

Projet pédagogique et artistique des élèves du 
CRI Axe Sud en partenariat avec la cinémathèque 
de Toulouse.

Copies conservées dans les collections de la 
Cinémathèque de Toulouse.

12

Ciné-concerts
CRI Axe Sud - École de musique
Musique

Jeudi 26 et vendredi 27 mars 
20h / 1h

 Tout public
	 Tarif : 4 €

Vente au CRI Axe Sud : 05 34 50 59 40 ou le soir 
même dès 19h dans la limite des places restantes.

 Suivez-nous
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Nickel Nicole
Cie Chez ce cher Serge
Solo de genre clownesque

Vendredi 10 avril
19h30 / 55 min

	 Tout public à partir de 8 ans
 	Gratuit sans réservation

 Suivez-nous

Teaser 

©
E

ri
c 

B
at

b
ed

at

Aujourd’hui, Nicole vous offre la possibilité de 
jouer au traditionnel chamboultou. Elle promet des 
cadeaux, et pas de perdants ! Mais "Vous n’aurez 
qu’une seule chance, parce qu’on n’a qu’une seule 
vie !" Accompagnée de son chien Kiki, partenaire 
de vie avec qui elle converse, elle joue avec le 
public tel un bonimenteur adroit. À la manière 
d’une fête foraine, venez goûter l’ambiance de 
foire où il n’y a qu’une attraction : le chamboultou. 
À moins que l'attraction, ce soit elle!

Ce solo est avant tout un hommage au personnage. 
L'important c'est Nicole. Le chamboultou n'est 
qu'un prétexte à la voir vivre, dans sa bulle et en 
complicité avec le public.  Nicole est un personnage 
touchant, drôle et foutraque.  Nickel non ?

Distribution : 
De et avec Julie Boucher

Dans le cadre du Printemps du Rire

À partir de 18h, petite restauration sur place 
et entre les deux spectacles.



14

Mordant, grinçant et drôle, un personnage 
décapant entre la comédie sociale anglaise et 
l’anti-héros de Marvel. Starsky cherche son chat, 
l'occasion pour lui de partager ses réflexions sur 
la vie, le monde et les félins. 

Entre deux exercices de musculation, Starsky tire 
le fil de ses raisonnements "félinosophiques" et 
nous plonge au cœur d’un monde absurde, à la 
frontière du stand up, du conte et du cirque dans 
lequel le vrai et le faux ne font désormais plus 
qu’un : le vraux.

Un spectacle tiré au cordeau avec des punchlines 
percutantes et surtout l’idée assumée qu’on peut 
dire beaucoup grâce au rire.

Distribution : 
De et avec Antoine Nicaud

Dans le cadre du Printemps du Rire

À partir de 18h, petite restauration sur place 
et entre les deux spectacles.

14

Fidji
La Dépliante Cie
Racontars Acrobatiques

Vendredi 10 avril
21h / 55 min

 Tout public à partir de 10 ans
	 Gratuit sans réservation

 Suivez-nous
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Flammes et slam !
Clak Compagnie
Spectacle musical interactif

Mercredi 22 avril
14h30 / 50 min

	 Spectacle familial  partir de 6 ans
 	Gratuit sans réservation

 Suivez-nous

Teaser
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Spectacle musical interactif pour deux dragons 
et un public.

D’après Charles amoureux d’une princesse d’Alex 
Cousseau et Philippe-Henri Turin

Un dragon poète et freluquet imagine la vie à 
travers ses livres. Les histoires racontent qu’il 
y a dans le monde des princesses à sauver, 
mais il n’est pas tout à fait sûr de savoir à quoi 
elles ressemblent. La terrifiante dragonne qu’il 
rencontre va l’aider à y voir plus clair...

Dans Flammes et slam, il n’y a pas de pyrotechnie 
MAIS il y a des machines électroniques, du 
rap improvisé avec virtuosité, une histoire de 
princesse mais pas que, une rencontre entre deux 
dragons de haut vol, des bruitages hors pair venus 
du public, une grosse ambiance et le plaisir de se 
raconter des histoires !

Distribution :  
Réécriture, mise en lecture et jeu : Coline Lubin et Kristen 
Annequin
Création musicale : Kristen Annequin
Création et régie lumières : Serena Andreasi
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Autour du jeu
 pendant les vacances

Soirée jeux de société
•	Vendredi 24 avril - Dès 19h

 Dès 10 ans 

 Gratuit 

Cité Meeple, association dédiée aux passionnés de jeux 
de société, qu’ils soient novices ou experts, vous invite à 
partager un moment convivial autour de nombreux jeux 
modernes et classiques. Venez découvrir de nouveaux 
jeux, rencontrer d'autres joueurs et passer une soirée 
pleine de fun et de stratégie !

Repas partagé, portez le plat qui vous fait plaisir  
avec vos couverts !

Tournoi Mario Kart
•	Samedi 25 avril - Dès 14h30

 Tout public 

 Gratuit - Sur inscription

À vos manettes ! Mesurez-vous aux autres joueur.euse.s 
de la Médiathèque sur le circuit de Mario Kart Deluxe 8 
sur switch.

Collation offerte par l'équipe du Moulin



C’est de l’alchimie entre deux sœurs, Sarah et 
Emmanuelle, qu’est né le groupe Araëlle.

Inspirées depuis l’enfance par les sons des Terres 
Celtes, ces chanteuses-musiciennes content et 
incarnent au travers de leurs chants histoires 
d'amour bienheureuses ou miséreuses, rêveries 
et regrets, enracinement à la terre et splendeur 
de la nature. Des titres traditionnels celtiques aux 
compositions originales en passant par des chants 
médiévaux et des musiques de films, Araëlle vous 
transporte hors du temps grâce à l'alliance de 
leurs voix et instruments : harpe celtique, guitare, 
tin et low whistles, bodhrán. "Un écho enchanteur 
dans un style celtique unique."

Distribution :  
Emmanuelle Hameau : chant, guitare, whistles 
Sarah Hameau : chant, harpe celtique, bodhran

     À partir de 18h, petite restauration sur place.

 
Araëlle 
Musique celtique 
Apéro-concert

Jeudi 21 mai
19h / 1h

	 Tout public 
	 Gratuit sans réservation

 Suivez-nous
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GRATUIT
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"GIRLZ - LE RAP
AU FÉMININ"

EXPOSITION

DU 18 AVRIL AU 30 MAI
Horaires du Moulin

Tout public

Gratuit. Accès libre

L’exposition vous fera découvrir des 
rappeuses pionnières, en passant 
par les rappeuses qui ont influencé 
la planète entière et celles qui, plus 
proches de chez nous, ont des choses 
à dire sur la société française qui 
les entoure. S’éloignant des clichés 
qu’elles détournent pour mieux 
s’affranchir, les femmes dans le Rap 
ont acquis leurs lettres de noblesse, 
GIRLZ vous fera découvrir des femmes 
de grand talent.

Il est temps de leur donner la place 
qu’elles méritent !

Exposition réalisée par le Centre de 
Ressources des Musiques Actuelles 
Les Musicophages. Prêtée par la 
Médiathèque Départementale.

Ateliers "cultures urbaines"
•	Samedi 23 mai - À 14h30 et 15h30

•	Mercredi 27 mai - À 14h30 et 15h30 

Atelier-découverte : initiation au scratch
Venez découvrir et pratiquer le scratch, l'instrument 
incontournable du hip-hop, à travers la platine 
Reloop Spin (mise à disposition par la Médiathèque 
Départementale) ! Proposé par Richard.
 

 Tout public à partir de 9 ans
	Gratuit sur inscriptionÉ

v
é

n
e

m
e

n
t



19

Face à une société en constante évolution, la 
recherche d'une place devient un processus 
permanent. Des questions surgissent alors : 
 “Qui suis-je ? Que fais-je ici ? Ai-je ma 
place dans ce monde ?” Et si les réponses 
se trouvaient en chacun ? Inspirée par le 
livre de Lise Bourbeau Les 5 blessures qui 
empêchent d’être soi-même et la musique.

Masque de chair de l’artiste Scylla, 
la compagnie Autopsie propose une 
introspection à travers le corps et la voix, 
dans laquelle le public peut se retrouver 
confronté à ses propres choix.

Dans le cadre de la semaine des 
cultures urbaines en partenariat avec 
la DAV 31.

Distribution :
Artistes interprètes : Clarisse Del Tedesco, Falone 
Malet et Cyril De Albuquerque Pereira / Textes : 
Tom Lerville / Designer : Camille Renouvel / Création 
lumière : Aurélie Jeay  Création originale : Joanna 
Petilaire, Valentin Ipas et Matthias Escudero / 
Direction artistique : Matthieu Millot

     À partir de 18h, petite restauration sur 
place.

 
Toi et T toi ?
Cie Autopsie 
Danse Hip-Hop

Vendredi 29 mai
20h30 / 50 min

	 Tout public dès 6 ans
	 Gratuit sans réservation

 Suivez-nous
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20LE MOUVEMENT HIP-HOP

Conférence - À 11h
De et par Renan Guilcher - Médiathèque 
Départementale - Durée : 1h15  

 Tout public dès 15/16 ans

 Gratuit. Sans réservation

SAMEDI 30 MAI

Le hip hop comme tout mouvement artistique a des 
origines et une histoire. Depuis environ 40 ans, de Paris 
à Berlin en passant par Johannesburg ou bien Tokyo, 
son développement a été tentaculaire.

Cette conférence sera l’occasion de retracer l’histoire, de 
ses origines à aujourd’hui, de cette musique méconnue 
du grand public au-delà des clichés véhiculés. Les 
disques vinyles, au cœur de ce mouvement, ont toujours 
joué un rôle clé, notamment grâce à l’émergence de 
nouvelles pratiques comme le scratch. Nous verrons 
donc, à travers l’écoute de morceaux emblématiques, 
de différentes époques et lieux, l’évolution au fil des 
années du mouvement hip hop et de sa complexité.    

Dans le cadre de la Semaine des Cultures  
Urbaines 2026 (du 26 au 31 mai - 7e édition)

Et aussi sur cette même journée :
•	10h30 : Démonstration de beatbox  

par Kenôzen - champion du monde 
de beatbox en duo. 

 Tout public

•	14h30-16h : Samedi découverte :  
initiation beatbox par Kenôzen. 

 Tout public dès 8 ans 
 Gratuit. Sur réservation
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Revue de presse en forme de stand-up politique.

Où l’on poursuivra notre exploration émerveillée 
de cette chose qu’on appelle "actualité".

"Où l’on continuera, sans se lasser, à saluer le travail 
des scénaristes, des équipes d’effets spéciaux, des 
acteurs, des actrices, bref, de tous·tes les artisan·es, 
toutes les petites mains qui rendent cela possible, 
qui ont rêvé le CoVid et Michel Houellebecq, qui 
ont osé Donald Trump, Giorgia Meloni et la guerre 
en Ukraine, qui ont produit la réforme des retraites, 
et qui sauront sans aucun doute nous faire voyager 
encore plus loin. Et où l’on ne cessera de chercher 
dans les yeux de mon chat des réponses au grand 
mystère de l’existence." Gaspard Chauvelot.

Retrouvez Gaspard à la rentrée prochaine pour 
de nouvelles tentatives !

À partir de 18h, petite restauration sur place.

20h30 / 1h15
	 Tout public à partir de 12 ans
	 Gratuit sans réservation  

	 Ouverture de la billetterie à 18h30

 Suivez-nous

Vendredi 5 juin ©
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Stand-up humour

Tentative 
d'épuisement #4
Gaspard Chauvelot



Conférence musicale et son exposition 
d’instruments en cougourdons.

Aux creux des calebasses ou cougourdes, les 
premiers hommes sont venus confier leurs trésors : 
graines, boissons, nourritures et onguents de 
médecine. Mais plus précieux encore : les musiciens 
y insufflent leur âme, grâce aux instruments de 
musique qu'elles produisent.

Les deux conférenciers retracent l’histoire et 
l’utilisation du cougourdon, de la lutherie à 
l’agriculture, en passant par la métaphysique…

Un moment musical, carnavalesque, ludique, 
falabrac et érudit mais aussi agricole, botanique, 
médicinal, ethnologique et linguistique.

Distribution : 
Jérôme Désigaud : musicien luthier
Jérémy Couraut : chanteur, joueur d'espina

Et juste avant :
•	 Atelier fabrication d'instruments en cougourdon 

À 14h (durée 1h) - Tout public à partir de 7 ans. 
Réservation indispensable au 07 64 36 59 61.

Dans le cadre de "Rendez-vous aux jardins" en 
partenariat avec l’association le Potager Roquois.

Conférence 
Cougourdonnesque
Association Grand Roméo

Dimanche 7 juin 
17h / 1h15

	 Tout public
	� Gratuit sans réservation

Sur le Ramier devant le Moulin (repli en salle 
de spectacle en cas de pluie ou canicule)

 Suivez-nous

Conférence-musicale gesticulée
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Conférence 
Cougourdonnesque
Association Grand Roméo
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Projet Q 
Incandescente Cie
Théâtre

Vendredi 19 juin
19h / 1h

	 Tout public à partir de 13 ans
	 Gratuit sans réservation

 Suivez-nous

Sur scène, quatre interprètes donnent corps à 
une constellation de voix adolescentes, entre 
interrogations, fantasmes, maladresses, élans et 
contradictions. 

La pièce explore ce moment de bascule qu'est 
l'adolescence, là où les identités se cherchent, se 
frottent au regard des autres et aux normes du 
monde. Elle met en lumière les tensions intimes 
et sociales qui traversent cette génération : entre 
surinformation et silence, entre liberté revendiquée 
et injonctions invisibles. 

Distribution : 
Elfi Forey Leslie Gruelle Emma Gautrand : comédiennes et 
co-metteuses en scène
Gabriel Planat : comédien
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Compagnie en résidence au Moulin du 15 au 19 
juin 2026. 
Une sortie de résidence peut être une étape de travail 
ou la présentation du projet presque abouti mais pas le 
spectacle final. Les sorties de résidence sont des temps 
d'échanges entre les artistes et le public au sein du 
processus de création artistique. 



La compagnie 11h11 se pose sur la planète Perec 
à l’occasion de cette création ! 

Les deux acolytes s’emparent avec malice de ce 
texte infernal, drôle et absurde qu’est "L’art et la 
manière d’aborder son chef de service pour lui 
demander une augmentation". Deux voix pour 
rendre compte du combat que livre notre héros des 
temps modernes avec l’entreprise qui l’emploie. En 
suivant les règles, ou plutôt l’algorithme prévu à 
cet effet, réussira-t-il à aborder son supérieur ? À 
lui demander une augmentation ? Rien n’est moins 
sûr. Il semble que la machine se soit enrayée… Elle 
tourne désormais sur elle-même, engloutissant 
chaque jour davantage notre employé modèle.

Distribution : 
Metteurs en scène et comédiens : Marc Compozieux, Alexis 
Gorbatchevsky 
Créatrice lumière : Margot Falletty 
Directrice de production : Audrey Charrière
Administrateur : Louis-Marie Thoby

L’art et la manière
d’aborder son chef de service 
pour lui demander une augmentation
Cie 11h11

Théâtre

Vendredi 3 juillet
19h / 1h

	 Tout public à partir de 14 ans
	 Gratuit sans réservation

 Suivez-nous
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Compagnie en résidence au Moulin du 29 juin au 
3 juillet 2026.
Une sortie de résidence peut être une étape de travail 
ou la présentation du projet presque abouti mais pas le 
spectacle final. Les sorties de résidence sont des temps 
d'échanges entre les artistes et le public au sein du 
processus de création artistique. 
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25PARTIR EN LIVRE

SAMEDI 4 JUILLET 
Petits et grands héros, c'est le thème 
de Partir en livre cette année. 
Dans les livres, il y a des héros. D’ailleurs, la plupart des héros que tout le monde connaît viennent d’un livre.
Dans la vie aussi, il y a des héros. Des gens célèbres, des soignant.e.s qui sauvent des vies, ou bien un.e enfant qui pour la première fois parvient à nouer à peu près correctement ses lacets !

Actions culturelles
Rejoignez l’équipe du Moulin pour :
- Une grande exposition participative à 

fabriquer ensemble.
- Des animations autour du livre (ateliers, 

cinéma, lectures partagées, jeux).
Programme complet communiqué au 
printemps.

  Familial à partir de 4 ans
 Gratuit 

Partir en livre, c'est le rendez-vous 
lecture jeunesse du début de l'été !

Journée spéciale 
Présence 
d'Inbar Heller 
Algazi, jeune 
autrice et 
illustratrice à 
laquelle nous 
devons déjà une 
dizaine de livres, 
parmi lesquels 
la série des 
Moumoute, Le 
livre de Gill et 

Flop ou Refuge Mouchette. 
Dans ses histoires, de petits 
personnages vivent de grandes 
aventures.

Deux ateliers proposés  
Inscription à partir du 2 juin
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Samedi 21 février & samedi 18 avril

11h POUR LES MOYENS
Un film à choisir parmi 3 propositions. C’est vous qui décidez ! Venez 
au Moulin voter pour votre film préféré. Le film gagnant sera projeté ! 

16h30 POUR LES PETITS
Des courts-métrages réconfortants pour les tout-petits et leurs parents.

18h POUR LES GRANDS
(Re)découvrez un film culte, un vrai régal à partager !

La 
Médiathèque 

fait son cinéma !
Samedi ciné - Les films sont cachés… mais pas trop ! Filez sur notre site et nos réseaux 

pour dénicher des indices. Vous ne tenez plus ? Les titres sont dévoilés au Moulin !

     Goûter offert entre les deux séances de l'après-midi.

	� Gratuit 	Sans réservation
 Suivez-nous

Séance ciné
pour tous

Le Moulin reçoit l'accueil de 
loisirs les premiers jeudis 
et le service jeunesse les 
premiers vendredis des 
vacances scolaires pour une 
séance vidéo choisie par 
les jeunes et encadrée par 
l'équipe de la Médiathèque.

Le Moulin accueille égale-
ment toutes les classes de 
Roques dans le cadre du 
dispositif École & Cinéma 
pour trois séances.



 

27Vos rendez-vous  
culturels
Ateliers découvertes
  Gratuit. Sur inscription 

Samedi 7 février / 14h30

Initiation Cyanotype 
Découverte de la technique du cyanotype et créations de petits marques 
pages et de cartes postales sur la thématique des nébuleuses et des étoiles.

Animé par "Les ateliers du volcan bleu".

	 Tout public à partir de 8 ans

Samedi 14 février / 14h30

Fabrication de sac à pain 
Si vous êtes écoresponsable plus besoin d’accepter l’emballage fourni 
avec votre baguette : utilisez directement votre sac en tissu ! 

Atelier participatif avec Evelyne Pasquier, adhérente de la médiathèque.

 Tout public à partir de 10 ans

Samedi 26 mars / 14h30

Bougies de printemps
Conseils, astuces et inspirations pour réaliser ses propres bougies à garder 
ou à offrir.

 Tout public à partir de 8 ans



<<

Samedi 11 avril / 14h30

Fabrication d’un sac à tarte 
Confectionnez un sac à tarte pratique et écoresponsable, idéal pour 
transporter vos tartes, gâteaux ou saladiers !

Atelier participatif avec Evelyne Pasquier, adhérente de la médiathèque.

	 Tout public à partir de 10 ans

Samedi 9 mai 

"Stick Libre" : création de stickers ! / 14h30

Créer / dessiner ses propres stickers sur des étiquettes et papiers collants.  

	 Tout public à partir de 6 ans

Samedi 23 mai / À 14h30 et 15h30

Scratching
Atelier de découverte et d'initiation. 

	 Tout public à partir de 10 ans

Samedi 30 mai /  14h

Initiation Beatbox 
Atelier découverte et initiation de Beatbox.

Avec Kenôzen (champion du monde de Beatbox en duo).

	 Tout public à partir de 8 ans 

Samedi 6 juin / 10h30

Découverte du Monde des abeilles  
Visite des ruches avec l’association Roques ta Ruche.

	 Tout public à partir de 8 ans 

Mon carnet herbier / 14h30

Découverte de l'encrage et de la reliure pour créer un herbier 

Atelier animé par Mélanie Laval, artiste peintre et illustratrice.  

 	Tout public à partir de 8 ans   
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Mes vacances au Moulin
  Gratuit. Sur inscription. 

Vacances d’hiver
Mardi 24 février & jeudi 26 février / De 15h à 17h

Mon théâtre d’ombres 

Création d’un petit théâtre pour jouer avec les ombres et raconter des histoires.

	 Pour les enfants à partir de 8 ans

Mercredi 25 février / De 15h à 17h 

Atelier "La fabrique d'ombre" 
Autour du spectacle "Lola et Dino dans la foule".

Mercredi 4 mars / 14h

Animation Rétrogaming
Après-midi interservices (Espace jeunesse, La Maison pour Tous, Moulin).

Vacances de printemps 
Mardi 21 avril ou jeudi 23 avril / De 15h à 17h

Tague ton prénom 

Initiation et réalisation de son prénom dans un style graffiti.

 Pour les enfants à partir de 8 ans 

Samedi conté
14 février - 9 mai - 14 mars - 13 juin - 11 avril  / À 11h

Des albums lus, des chansons, des poèmes…

 	Pour les 3-7 ans, ou un peu moins, ou beaucoup plus !
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Ven. 13 
Tentative d'épuisement #3
Gaspard Chauvelot / p.8

Du 17 mars au 11 avril 
Internet, le plus gros pollueur de la planète ?
Exposition / p.9

Du 14 au 21 
Semaine de la petite enfance / p.10

Mer. 18
À quatre mains !
Cie Minuscule / p.11

Jeu. 26 & vend. 27
Ciné-concerts
CRI Axe Sud - École de musique / p.12

Ag
en

da
 Février

Mars

Avril

Ven. 13  
Sable !
Ingrid Obled et Sophie Tabakov / p.6

Sam. 21  
Samedi ciné  / p.26

Mer. 25
Lola et Dino dans la foule  
Cie Rouges les Anges / p.7

Ven. 10
Nickel Nicole  
Cie Chez ce cher Serge / p. 13

Ven. 10
Fidji  
La Dépliante Cie  / p. 14

Sam. 18
Samedi ciné  / p.26

Du 18 avril au 30 mai
Girlz – le rap au féminin    
Exposition / p. 18

Mer. 22
Flammes et slam !  
CLAK Cie / p. 15

Ven. 24
Soirée jeux
Association Cité Meeple   / p. 16

Sam. 25
Tournoi Mario Kart / p. 16
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Ne manquez pas nos ateliers créatifs   
(voir p.28 et 29) ainsi que nos samedis 
contés (voir p. 26) avec l'équipe de la 
Médiathèque.

Jeu. 21 
Araëlle
Apéro-concert / p.17

Ven. 29
Toi et T toi ?
Cie Autopsie / p.19

Sam. 30
Le mouvement hip hop
Conférence / p.20

Sam. 30
Démonstration et initiation au beat box
Kenôzen / p.20

Ven.5  
Tentative d'épuisement #4
Gaspard Chauvelot / p.21

Dim. 7
Conférence musicale Cougourdonnesque
Association Grand Roméo / p.22

Ven. 19 
Projet Q
Incandescente Cie/ p.23

Ven. 3
L’art et la manière d’aborder son chef de  
service pour lui demander une augmentation
Cie 11h11 / p.24

Sam. 4
Partir en livre
Animations autour du livre et ateliers  
	avec Inbar Heller Lagazi / p.25

Mai

Juin

Juillet



www.lemoulin-roques.com /  suivez-nous
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Horaires du Moulin
Mardi 15 h-18 h 30
Mercredi 10 h-13 h / 14 h-18 h 30
Jeudi 15 h-18 h 30
Vendredi 15 h-18 h 30
Samedi 10 h-13 h / 14 h-18 h 

Tiers-lieu culturel Le Moulin
14, Avenue de la Gare - 31 120 ROQUES 

Contact
•	 lemoulin-roques.com

•	07 64 36 59 61 / 05 62 20 41 10

•	accueil-culture@mairie-roques.fr

•	mediatheque@mairie-roques.fr

Infos pratiques
	� Ouvert à tous
	� Gratuit* pour les spectacles,  

animations, ateliers proposés par 

le Moulin ! 
Sans réservation sauf mention 
contraire (par téléphone ou par 
mail)

Petite restauration ou apéro- 
sirop les jours de spectacle et des  
événements.

* sauf événements proposés par certains 
partenaires.

Accès depuis Toulouse : Autoroute A64, direction 
Tarbes - Sortie 36 suivre Roques Centre

Depuis Tarbes : Autoroute A64, direction Toulouse  
- Sortie 35 suivre Roques Centre

2 parkings gratuits/Accessibles aux PMR

Saison
culturelle
#10 —


